
Les vibrations



Tout dans l’univers n’est que vibrations et énergies. Nous 
sommes des êtres incarnés d’énergies dans un véhicule terrestre 

qui est notre corps.

Tout ce qui est constitué dans le grand tout est énergie, 
donc vivant.

Cette énergie, cette vibration est la source de toutes vies dont 
nous sommes issue.



Tous vibrent à une fréquence différente.

Le soleil, les sons, les pensées, les mots, les organes de notre 
corps, la nature, les plantes, les animaux, le cosmos, la Terre, 

nos actions, les couleurs.
Tout ceci est énergie.



Nous nous attirons, nous nous rencontrons, 
nous nous fréquentons 

d’énergies à énergies, de fréquences à fréquences,     
de vibrations à vibrations.



Plus vous allez être en paix, en joie, dans le bonheur, 
la bienveillance... 

plus vous allez attirer à vous des personnes, 
des lieux, des objets, des situations, 

de la même fréquence que vous.
Vous allez vibrer à l’unissons



Beaucoup de personne d’une fréquence plus basse vont vouloir 
vous approcher pour prendre de votre énergie 

et s’élever à leur tour. 
Mais ne pourront y accéder que par le travail de chacun 

et pas au détriment d’un autre. 
Cela serait trop facile car les expériences sont le chemin pour 

vibrer plus haut



Plus en revanche vous serez perturbé, négatif, agressif, insatisfait, 
égocentrique, égoïste oisif…, vous baisserez votre taux vibratoire 

qui deviendra de plus en plus dense et lourd. 

Vous vous sentirez de moins en moins bien et attirerez à vous des 
êtres, des situations de cette même fréquence



Alors!

Que choisissez-vous de véhiculer, de diffuser, 
de transmettre et surtout d’être :



Des fréquences d’amour, de sécurité, de confiance de, lâcher 
prise..?

ou 
Des fréquences de haine, de peur, de contrôle, 

d’insécurité … ??
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